
Аннотация  

 

Дополнительная общеобразовательная (общеразвивающая) программа 

«Современный танец» по направленности является художественной, по виду – 

модифицированной. Адресована детям 7-16 лет. Срок обучения по данной 

программе 6 лет. 

Цель программы: развитие танцевально-исполнительских способностей 

обучающихся в процессе освоения современной танцевальной культуры. 

Задачи: познакомить детей с различными стилями и направлениями 

современного танца; обучить основным элементам джаз-модерн танца; развить 

художественные, психомоторные, социальные способности; сформировать 

представление о здоровом образе жизни, интерес к танцевальному искусству; 

воспитать трудолюбие. 

Содержание программы включает разделы: «Разогрев», «Кросс», 

«Упражнения и танцевальные комбинации на середине зала», «Основы 

импровизации», «Основы джаз-модерн танца», «Постановочные работы», 

«Концертная деятельность». 

Формы реализации программы: групповые занятия. 

Ожидаемые результаты: знание обучающимися терминологии, стилей и 

направлений в области современного танца, особенностей взаимодействия с 

партнерами на сцене. Владение студийцами высокой техникой исполнения 

элементов и основных комбинаций современного танца; умение эмоционально и 

выразительно перевоплощаться в танцевальные образы на сцене. Наличие у 

детей социальной активности, развитого художественно-эстетического вкуса, 

умения продуктивно разрешать конфликты на основе учета интересов и позиций 

всех его участников. 
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